
 

Junioren Konzept der Tennisschule des TCW 

 

1. Ziele  

Unsere wichtigsten Ziele sind:  

Sportliche Ziele  

- Die Kinder/Jugendlichen für den Tennissport begeistern 
- Die Vermittlung solider, zeitgemässer technischer und taktischer 

Grundlagen des Tennisspiels  

- Entwicklung des Wettkampfgeists   

Entwicklung der 
Persönlichkeit 

- Förderung des Teamgeists (z. B. durch Junioren-Interclub-Teilnahme)  
- Förderung der Fairness und Selbständigkeit  

Club-Ziele  

- Die Ausbildung junger Wettkampfspieler/innen als Nachwuchs für die 

Interclubteams  

- Integration der Kinder/Jugendlichen ins Clubleben   

 

 

2. Flexible Gestaltung der Trainingsgruppen  

- Wir gestalten unser Training bewusst nicht in den gängigen Stufen/Kategorien, sondern 
versuchen, unsere Trainingsgruppen und die Anzahl Trainings pro Woche möglichst flexibel 
dem aktuellen Können und Motivation der Kinder/Jugendlichen anzupassen.  

3. Juniorentraining  

- Unsere Trainer/innen sind bemüht, einen abwechslungsreichen, fordernden und zeitgemässen 
Tennisunterricht zu gestalten.  

- Dank einer durchdachten Organisation ist der Unterricht von einer hohen Intensität und die 
Kinder/Jugendlichen kommen viel zum Tennis spielen.  

- Sie gehen auf den aktuellen Stand des Juniors/der Juniorin ein und fördern diese/n hinsichtlich 
der unter Punkt 1. genannten Ziele.  

- Angebote, die die Wettkampf-Entwicklung der Kinder/Jugendlichen fördern, werden nach 
Möglichkeit angeboten (z. B. Plauschturniere auf der Anlage) oder unterstützt (Junioren-
Interclub)  

- Schnuppertrainings sind möglich und kostenfrei. Je nach Möglichkeit integrieren wir 
Interessierte während der Saison in ein passendes Trainingsangebot.  
 

4. Ausbildung der Trainer/innen  
- Unsere Trainer/innen verfügen über die notwendigen Qualifikationen von Swisstennis und sind 

bereit, diese zu aktualisieren und sich weiterzubilden.  
- Die Gültigkeit des J + S Ausweises ist sicher zu stellen, da dadurch die Trainingsbeiträge 

eingefordert werden können.  
- Der Tennis Club Wetzikon unterstützt die Ausbildung der Trainer/innen nach Möglichkeit  

 

5. Verhaltenskodex  
Trainer/innen, Junioren/innen und Juniorenverantwortliche/r…  

 
- achten auf einen pünktlichen Beginn des Trainings  
- kommunizieren ehrlich, transparent und rechtzeitig (z. B. rechtzeitige Abmeldung vom Training)  
- benehmen sich respektvoll und fair  
- gehen sorgfältig mit den Trainingsgeräten um (Plätze, Netze, Hilfsmittel, Clubhaus…)  

 
 

 


